ETAPA 1 OVIEDO - LA POLA L. LENA 1

Viernes 27 de Abril de 2018

CONCENTRACION Y FIRMA / Rassemblement de départ et signature: De 10:55 a 11:55 horas en Centro comercial Modoo (Oviedo).

LLAMADA / Appel: A las 12:00 CIERRE DE CONTROL / Control : 12% AVITUALLAMIENTO: 89 A 94 km.

SALIDA NEUTRALIZADA / Départ: A las 12:05 h. Arturo Alvarez Buylla, Ciriaco Miguel Vigil, giro a dcha. Avenida de Galicia, en plaza General Ordofiez giro a
dcha. por Santa Susana, Santa Cruz, Uria, giro a dcha. por Calle Argiielles, Jovellanos, Azcarraga, giroa a la izda. por Adelantado de la Florida, giro a dcha. para
cojer el Bulevar de San Julian, giro a la dcha. para seguir por la Avda. de Atenas, en glorieta seguir por calle Rio Eo, giro a la izda. en calle la Tenderina Baja, en
glorietas seguir siempre de frente, direccion POLA DE SIERO 6,4 km

KILOMETRAJE
ACUM FALTA

MEDIA HORARIA KM/H
38 40 42

ALTURA ITINERARIO CTRA.

PAR.

KM 0. COLLOTO (Oviedo) a la altura del Llagar Herminio N-634 0,0 00| 1760 12:15 12:15(  12:15]
EL BERRON, seguir direccion Pola de Siero META VOLANTE N-634 9.5 9,5 1665 12:30| 12:29| 12:28
205 [POLA DE SIERO, paso urbano por C/ Alvarez Parrondo, en glorieta seguir a la derecha direccion VALDESOTO SI8 3,2 12,7] 163,3 12:35 12:34] 12:33
280 [VALDESOTO giro a la izquierda direccién CARBAYIN Sli11 4,2) 16,9] 159,1 12:41 12:40 12:39
211 |CRUCE VALDESOTO seguir a la izquierda direccion CARBAYIN AS 249 1,6 18,5 157,5 12:44] 12:42] 12:41]
CARBAYIN BAJO seguir direccion CARBAYIN ALTO comienza puerto AS 249 1,5 20,0} 156,0 12:46| 12:45 12:43|
CARBAYIN ALTO AS 249 1,3 21,3 1547 12:48) 12:46] 12:45
370 |ALTO DE LA GARGANTADA AS 246 3,6 24,9 151,1 12:54 12:52] 12:50]
LANGREO paso urbano por Avda de Gijon, Calle Bonifacio Gonzalez Carrefio, giro cerrado a la derecha por calle
210 ([Melquiades Alvarez, giro a la izquierda en calle Fernando Casariego, en glorieta seguir de frente direccion LADA, por AS 17 5,9 30,8 145,2 13:03| 13:01 12:59
calle Sabino Alonso Fueyo, seguir AS 17 direccién MIERES comienza puerto
ALTO DE LA TRAPA en Santirso giro a a la izquierda direccién MIERES por AS 355 P M 32 CAT AS 245 55 36,3 1397 1312  13:09|  13:0]
LA PENA giro a la izquierda direccién MIERES AS 242 7,0 43,3 132,7 13:23| 13:19 13:16|
MIERES paso urbano en C/ Ofi6n giro a la dcha. por Numa Gilhou (INTERVUELTA), Valeriano Miranda, giro a la dcha.
P2 Por Hnos.Gonzalez Pefia, en Puente de Seana giro a la dcha. direccion ABLANA, por M-1, seguir por debajo de puente M2 1.6 44.9) 131.1 13:25 13:22) 13:19
estrecho, giro a la izda. direccion SIANA M ETA VOLANTE
RIBONO MI-2 2,0] 46,9 129,1 13:29 13:25] 13:22)
ALTO DE COUXAL PM 32 CAT MI-2 2,0 489 1271 13:32] 13:28) 13:24]
250 [CUNA giro muy cerrado a la izquierda tras bajada direccion SANTULLANO MI-4 3,0 51,9 1241 13:36 13:32) 13:29
250 [SANTULLANO seguir direccién UJO MI-3 1,0 52,9 123,1 13:38| 13:34 13:30|
230 [UJO paso urbano, seguir de frente direccion POLA DE LENA ATENCION, PASO A NIVEL SIN BARRERA AS 242 2,4 55,3| 120,7| 13:42| 13:37 13:34
310 [LA POLA L.LENA paso urbano C/ Hnos. Granda, Corporaciones de Lena 1° paso por meta AS 242 6,5 61,8] 114,2 13:52 13:47| 13:43]
LA POLA L. LENA paso urbano C/ Robledo, glorieta giro a la izquierda, C/ Miguelii de Cervantes, Ramén P. de Ayala
310 |Vicente Regueral, en glorieta giro a derecha por encima de A66 y luego giro a decha. E izda direccion CARABANZO, LN1 2.5 64,3] ALkl 7] 13:56 13:51 13:46
comienza puerto
LN A\ | TO DE CARABANZO - Balagué i1 Descenso peliaroso P a CA LN 1 53 69,6] 1064 14:04] 13:59|  13:54
250 [SANTA CRUZ en carretera general seguir a la derecha direccién CABANAQUINTA AS 253 2,5 72,1 103,9 14:08| 14:03] 13:58|
e CABARNAQUINTA paso urbano, en glorieta giro a la izda. y en crta giro a izda Avda San Isidro direccion MOREDA AS 112 G =4 7 14:34 1427 14211
COMIENZA ZONA DE AVITUALLAMIENTO ’ ’ ' ’ ) )
250 [FIGAREDO paso urbano seguir direccion MIERES AS 242 18,0 106,5| 69,5 15:03| 14:54 14:47|
250 [SANTULLANO giro a la izda por puente, giro a dcha y doble giro a izda para seguir direccién UJO Mi 3 1,7 108,2] 67,8 15:05 14:57| 14:49]
230 [UJO paso urbano, seguir de frente direccion POLA L. LENA ATENCION, PASO A NIVEL SIN BARRERA AS 242 2,4 110,6| 65,4 15:09 15:00 14:53|
310 [LA POLA L.LENA paso urbano C/ Hnos. Granda, Corporaciones de Lena 2° paso por meta AS 242 6,5 117,1] 58,9 15:19 15:10| 15:02|
LA POLA L. LENA paso urbano C/ Robledo, glorieta giro a la izquierda, C/ Miguelfi de Cervantes, Ramén P. de Ayala . . .
S Vicente Regueral, en glorieta giro a derecha por encima de A66 y luego giro a decha. E izda direccion CARABANZO N1 2= L) 564 15:23 15:14 15:05
VLN A\ | TO DE CARABANZO . Balagué i1 Descenso pelidroso P a CA LN 1 53 1249 51,1 15:32[ 15:22] 1513
250 |SANTA CRUZ en carretera general seguir a la derecha direccion CABANAQUINTA AS 253 2,5 1274 48,6} 15:36| 15:26 15:17|
425 |CABARNAQUINTA en glorieta giro a la izda. y en crta giro a izda por Avda San Isidro direccion MOREDA AS 112 16,4| 143,8| 32,2 16:02| 15:50 15:40
250 |FIGAREDO paso urbano seguir direccion MIERES AS 242 18,0 161,8] 14,2 16:30| 16:17| 16:06
250 [SANTULLANO giro a la izda por puente, giro a dcha y doble giro a izda para seguir direccion UJO MI 3 1,7 163,5] 12,5 16:33| 16:20 16:08|
UJO paso urbano, en cruce a la salida de UJO seguir de frente ATENCION, PASO A NIVEL SIN BARRERA a 750 . § .
=D metros giro a la izda por puente en direccién SOVILLA y tras tunel bajo autovia giro a la izquierda direccion SOVILLA AS 242 &l Lo 9.4 16:38) 16:24 16:13
- o I -
235 Euoe\ilttLA iii ATENCION, giro muy cerrado A 180° !!! A la derecha direccion CARANBANZO en rampa comienza N1 07 167,3) 87 16:39) 16:25 16:14)
LU AL TO DE CARABANZO Cima Luis Balagué PM 32 CAT N1 25 1698 62 1643 16:29|  16:17,
315 [LA POLA L.LENA, giro alaizda, en glorieta seguir de frente, giro a la izda por C/ Hermanos Granda AS 242 5.7 175,5] 0,5 16:52| 16:38 16:25|
315 LA POLA L. LENA calle Corporaciones de Lena a la altura de la plaza Alfonso X el Sabio - 05 176,0 00 16:52) 16:39) 16:26]
META/ARRIVE

LLEGADA. Ultimo Km./Arrivé. Dernier Km: 200 metros en ligera bajada y curva cerrada a izquierda y derecha, 500 mt llanos con glorieta, 300 m s con ligera subiday final llana.

META/ARRIVE

PASOS CON PRECAUCION BANDERA AMARILLA KM. / Attentién Drapeau Jaune Kms.
39-48-68-88-116-12,1-17,2-18,8-20,3-21,6-251-27,9-30,2-31,5-32,4-37,7-41,3-44,5-448-46-475-50,5-58-59,5-59,8-64,8-66,9-67,3-69,8-775-827-938-951-
96,9 - 100,7 - 101,7 - 103,4 - 106,2 - 13,7 - 120,5- 123 - 1384 - 156,4 - 159,1 - 161 - 160,5 - 163 - 168,7




