
STAGE 1:  COPENHAGEN – HELSINGØR, 145,6 KM

Route description
Direction From start To finish 40 KM/H 38 KM/H 36 KM/H

Start - Kongens nytorv - København -10 13:50 13:50 13:50

O!cial start - Strandvejen 0 145,6 14:20 14:20 14:20

Taarbæk 2,1 143,5 14:23 14:23 14:23

Skodsborg 5,6 140 14:28 14:28 14:29

Junction Skodeborg Strandvej/Skodsborgvej Left 6,1 139,5 14:29 14:29 14:30

Nærum 8,4 137,2 14:32 14:33 14:33

Roundabout Skodborgvej First exit 11,6 134 14:37 14:38 14:39

Virum 12,9 132,8 14:39 14:40 14:41

Junction Skodsborgvej/Kongevejen Right 12,9 132,7 14:39 14:40 14:41

Intermediate sprint - Geels bakke, Virum 13,9 131,7 14:40 14:41 14:43

Junction Kongevejen/Øverødvej Right 14,6 131 14:41 14:43 14:44

Holte 14,7 131 14:41 14:43 14:44

Roundabout Øverødvej/Vangebovej First exit 14,8 130,8 14:42 14:43 14:44

Junction Vangebovej/Mothsvej Left 16,5 129,1 14:44 14:46 14:47

QOM climb start - 495m - AVG 4,7%/MAX 5,9% 16,5 129,1 14:44 14:46 14:47

QOM cat 3 - Søllerød slotsbakke 17 128,7 14:45 14:46 14:48

Junction Søllerød Slotsvej/Søllerødvej Right 17 128,6 14:45 14:46 14:48

Junction Søllerødvej/Attemosevej Left 17,8 127,8 14:46 14:48 14:49

Junction Attemosevej/Øverødvej Right 19,8 125,9 14:49 14:51 14:52

Gammel Holte 20,1 125,6 14:50 14:51 14:53

Junction Langhaven/Kohavej Right 20,9 124,7 14:51 14:53 14:54

Trørød 21,7 124 14:52 14:54 14:56

Junction Kohavej/Trørødvej Left 22 123,6 14:53 14:54 14:56

Roundabout Trørødvej Second exit 22,2 123,4 14:53 14:55 14:56

Vedbæk 24 121,6 14:56 14:57 15:00

Junction Trørødvej/Vedbæk Strandvej Left 24,1 121,5 14:56 14:58 15:00

Junction Vedbær Strandvej/Gøngehusvej Left 24,5 121,1 14:56 14:58 15:00

Junction Gøngehusvej Right 27,5 118,2 15:01 15:03 15:05

Høsterkøb 30,3 115,3 15:05 15:07 15:10

Junction Høsterkøbvej/Ravnsnæsvej Left 32,3 113,4 15:08 15:10 15:13

Roundabout Ravnsnæsvej First exit 32,8 112,8 15:09 15:11 15:14

Birkerød 33,6 112 15:10 15:13 15:16

Junction Ravnsnæsvej/Byagervej Right 34,2 111,4 15:11 15:14 15:17

Junction Byagervej/Stenhøjgårdsvej Right 36,2 109,4 15:14 15:17 15:20

Junction Stenhøjgårdsvej/Birkerød Kongevej Right 36,4 109,2 15:14 15:17 15:20

Blovstrød 39 106,6 15:18 15:21 15:25

Junction Kongevejen/Sandholmgårdsvej Right 40,1 105,6 15:20 15:23 15:26

Junction Sjælsmarkvej/Kettingevej Left 42,4 103,3 15:23 15:26 15:30

Waste zone 42,4 103,2 15:23 15:27 15:30

Junction Kettingevej/Stumpedyssevej Left 43,8 101,8 15:25 15:29 15:32

Junction Stumpedyssevej/Kongevejen Right 46,5 99,2 15:29 15:33 15:37

Roundabout Kongevejen Third exit 47,2 98,5 15:30 15:34 15:38

Junction Kirkeltevej/Frederiksborgvej Right 48,5 97,1 15:32 15:36 15:40

Hillerød 52,4 93,2 15:38 15:42 15:47

Junction Søndre Jernbanevej/Hostrupsvej Right 53,5 92,1 15:40 15:44 15:49

Intermediate sprint - Hillerød 55 90,7 15:42 15:46 15:51
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STAGE 1:  COPENHAGEN – HELSINGØR, 145,6 KM

Direction From start To finish 40 KM/H 38 KM/H 36 KM/H

Junction Hillerødvejen/Sørupsvej Left 60,1 85,5 15:50 15:54 16:00

Attention: Narrow road 60,3 85,4 15:50 15:55 16:00

Attention: Narrow point 60,4 85,2 15:50 15:55 16:00

Sørup 60,9 84,7 15:51 15:56 16:01

Attention: Narrow points - repeated 62,5 83,2 15:53 15:58 16:04

Fredensborg castle 63 82,6 15:54 15:59 16:04

Junction Slotsvænget/Slotsgade Left 63,1 82,5 15:54 15:59 16:05

Junction Slotsgade/Jernbanegade Right 63,2 82,4 15:54 15:59 16:05

Junction Jernbanegade/Wiedeveltsvej Left 63,3 82,3 15:54 15:59 16:05

Junction Rosingsvej/Wendorfsvej Left 63,6 82 15:55 16:00 16:05

Junction Wendorfsvej/Tinghusvej Right 63,7 81,9 15:55 16:00 16:06

Junction Tinghusvej/Helsingørsvej Left 63,8 81,8 15:55 16:00 16:06

Junction Helsingørsvej/Endrupsvej Left 64,1 81,5 15:56 16:01 16:06

Endrup 65,6 80,1 15:58 16:03 16:09

Junction Fredensborgvej/Fiskedamsvej Right 68,1 77,5 16:02 16:07 16:13

Junction Fiskedamsvej/Danstrupsvej Left 69,1 76,5 16:03 16:09 16:15

Junction Danstrupsvej/Kathøjvej Right 70,2 75,4 16:05 16:10 16:16

Junction Kathøjvej/Hornbækvej Left 71,4 74,2 16:07 16:12 16:18

Tikøb 72,3 73,3 16:08 16:14 16:20

Junction Hornbækvej/Kvitsgårdsvej Left 72,4 73,2 16:08 16:14 16:20

Junction Kvistgårdsvej/Fredensborgvej Left 72,7 72,9 16:09 16:14 16:21

Junction Fredensborgvej/Guldsmedvej Right 73,9 71,7 16:10 16:16 16:23

Junction Guldsmedevej/Esrum Søvej 74,8 70,9 16:12 16:18 16:24

Waste zone 76,8 68,8 16:15 16:21 16:28

Junction Esrum Søvej/Harreshøjvej Right 77,1 68,5 16:15 16:21 16:28

Feeding zone 77,1 68,5 16:15 16:21 16:28

Waste zone 77,5 68,1 16:16 16:22 16:29

Harreshøj 78,6 67,1 16:17 16:24 16:30

Junction Harreshøjvej/Lottesmindevej Left 78,9 66,7 16:18 16:24 16:31

Junction Lottesmindevej/Esrumsvej Left 80,1 65,5 16:20 16:26 16:33

Junction Esrumsvej/Bøtterupsvej Right 80,2 65,4 16:20 16:26 16:33

Junction Bøtterupsvej/Klosterrisvej Left 82,1 63,6 16:23 16:29 16:36

Havreholm 82,9 62,8 16:24 16:30 16:38

Junction Klosterrisvej/Plejeltvej Right 83 62,7 16:24 16:31 16:38

Junction Havreholmvej/Hellebjergvej Left 83,2 62,4 16:24 16:31 16:38

Villingerød 85,4 60,2 16:28 16:34 16:42

Junction Hellebjergvej Left 85,5 60,1 16:28 16:34 16:42

Junction Hellebjergvej/Villingerødvej Left 85,6 60,1 16:28 16:35 16:42

Esrum 88,1 57,6 16:32 16:39 16:46

Junction Villingerødvej/Esrum Hovedgade Right 88,2 57,4 16:32 16:39 16:46

Attention: Narrow point - then sharp turn right 88,7 56,9 16:33 16:40 16:47

Junction Esrum Hovedgade/Sødemarksvej Right 88,8 56,8 16:33 16:40 16:47

Junction Sødemarksvej/Gillelejevej Right 92,3 53,3 16:38 16:45 16:53

Junction Hillerødvejen/Dragstrupvej Right 93,3 52,3 16:39 16:47 16:55

Dragstrup 93,5 52,2 16:40 16:47 16:55

Junction Rødkildevej/Munkerup Strandvej Right 97 48,7 16:45 16:53 17:01

Dronningmølle 97,8 47,8 16:46 16:54 17:03
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After the finish of stage 1 in Helsingør/Elsinore there will be a ferry crossing to Helsingborg in Sweden.

The crossing takes approximately 20 minutes.

The o!cial race car accreditation stickers will give all team and o!cial vehicles free access to the crossing.

Travel time from the finish line to the ferry terminal in Helsingør/Elsinore:

Approximately 8 minutes (3 km).

There is a ferry every 20-30 minutes. No special departure for the race vehicles. 

Ferry schedule: https://www.forsea.dk/schedule/?date=2022-08-09&route=

AFTER STAGE 1:  FERRY INFORMATIONSTAGE 1:  COPENHAGEN – HELSINGØR, 145,6 KM

Route description
Direction From start To finish 40 KM/H 38 KM/H 36 KM/H

Junction Villingebæk Strandvej/Horneby Fælledvej Right 99,2 46,4 16:48 16:56 17:05

Villingebæk 99,3 46,3 16:49 16:56 17:05

Attention: Narrow point 99,5 46,1 16:49 16:57 17:05

Junction Villingebækvej/Hornebyvej Right 102,6 43,1 16:53 17:01 17:10

Junction Hornbækvej/Svingårdsvej Left 104 41,6 16:56 17:04 17:13

Junction Svingårdsvej/Borsholmvej Left 104,9 40,7 16:57 17:05 17:14

Borsholm 105,1 40,5 16:57 17:05 17:15

Junction Borsholmvej/Nørregårdsvej Left 105,3 40,3 16:57 17:06 17:15

Saunte 106,5 39,1 16:59 17:08 17:17

Junction Nørregårdsvej/Saunte Bygade Right 106,7 38,9 17:00 17:08 17:17

Attention: Narrow point 107,1 38,5 17:00 17:09 17:18

Junction Saunte Bygade/Rosendalsvej Left 107,2 38,5 17:00 17:09 17:18

Skibstrup 108,5 37,1 17:02 17:11 17:20

Junction Gørlundevej/Skindersøvej Left 109,7 35,9 17:04 17:13 17:22

Entering final circuit 109,7 35,9 17:04 17:13 17:22

Hellebæk - first passing 111,4 34,2 17:07 17:15 17:25

Junction Krogebakke/Nordre Strandvej Right 111,5 34,1 17:07 17:16 17:25

Finish line - 2 laps to go 116 29,7 17:13 17:23 17:33

Junction Sct Anna Gade/Claessensvej Right 116,9 28,7 17:15 17:24 17:34

QOM climb start - 660m - AVG 2,8% / MAX 5,5 % 117 28,7 17:15 17:24 17:34

Junction Claessensvej/Marienlyst Alle Right 117,1 28,6 17:15 17:24 17:35

Junction Marienlyst Alle/Øvrebakken Left 117,1 28,5 17:15 17:24 17:35

Junction Øvrebakken/Esrumsvej Right 117,4 28,2 17:16 17:25 17:35

QOM cat 3 - Helsingør 117,6 28,1 17:16 17:25 17:35

Roundabout Esrumsvej First exit 119,2 26,4 17:18 17:28 17:38

Roundabout Esrumsvej First exit 119,7 25,9 17:19 17:29 17:39

Waste zone 120,1 25,5 17:20 17:29 17:40

Nygård - first passing 122,2 23,4 17:23 17:32 17:43

Roundabout Esrumsvej/Skindersøvej First exit 122,3 23,4 17:23 17:33 17:43

Passing circuit entrance point 124,6 21,1 17:26 17:36 17:47

Hellebæk - second passing 126,2 19,4 17:29 17:39 17:50

Intermediate sprint - finish line 130,8 14,8 17:36 17:46 17:57

Finish line - 1 lap to go 130,8 14,8 17:36 17:46 17:57

Nygård - last passing 137,1 8,5 17:45 17:56 18:08

Hellebæk - last passing 141,1 4,5 17:51 18:02 18:15

Finish - Helsingør 145,6 0 17:58 18:09 18:22

26 27


