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DÉPART FICTIF (3 KM) - Manosque, Avenue de l’Argile 

D5 / Rue Léon Mure / D907

DÉPART MANOSQUE
KM 0 : D907 quelques mètres après le cE8:E64Apt

Intersection D907 / D105 : prendre à droite sur la D105 direction SAINT MARTIN DES EAUX

Intersection D105 / D505 : continuer tout droit sur la D105

ATTENTION voie étroite Passage Sur Pont 

Intersection D105 / D4100 : prendre à droite sur la D4100 direction SAINT MICHEL DE L’OBSERVATOIRE

Entrer dans MANE Nombreux ralentisseurs

Rond-point D4100 / D950 : prendre la 2ème sortie direction DIGNE / SISTERON

ENTREE CIRCUIT

Entrer dans FORCALQUIER 

Rond-point D4100 / Av de Verdun : prendre la 2ème sortie en face, direction DIGNE / SISTERON

SPRINT BONUS 1 : FORCALQUIER

Intersection D4100 / D12 : prendre à gauche sur la D12, direction FONTIENNE

Intersection D12 / Av Saint Marc : prendre à droite direction FONTIENNE

ATTENTION : Rétrécissement des voies et ralentisseurs

Entrer dans FONTIENNE

Intersection D12 / D116 : prendre en face en direction de SAINT-ETIENNE LES ORGUES

ZONE DE DECHET : Début en face accès déchetterie

ZONE DE DECHET : fin

Entrer dans SAINT-ETIENNE LES ORGUES  

Rond point D12 / D13 : prendre la 2ème sortie en face sur la D12

Intersection D12 / D951 : prendre à gauche sur la D951 direction GENDARMERIE / BANON

Intersection D951 / D112 : prendre à droite sur la D112 direction ONGLES

Entrer dans ONGLES   

Intersection D112 / Le Perroux : prendre à gauche et continuer sur la D112

Entrer Le Rocher  Nombreux ralentisseurs

Intersection D112 / D12 : prendre à droite sur la D12 direction LARDIERS / L’HOSPITALET

ZONE DE DECHET : Début

ZONE DE DECHET : fin

Entrer dans LARDIERS ATTENTION : Rétrécissement des voies et ralentisseurs

GPM 1 : COL DE BUIRE (catégorie 3)

Intersection D12 / D950 : prendre à gauche sur la D950 direction FORCALQUIER

Intersection D950 / D18 : continuer tout droit sur la D950 direction FORCALQUIER

Entrer Les GRANGES

Intersection D950 / D951 : prendre à droite sur la D950 direction FORCALQUIER

Intersection D950 / D112 : continuer tout droit direction FORCALQUIER

Intersection D950 / D13 : continuer tout droit vers LIMANS / FORCALQUIER

Entrer dans FORCALQUIER 

Rond-point D950 / D4100 : prendre la 3ème sortie sur la D4100 direction DIGNE / SISTERON

Rond-point D4100 / Av de Verdun : prendre la 2ème sortie en face, direction DIGNE / SISTERON

Intersection D4100 / D12 : prendre à gauche sur la D12, direction FONTIENNE

Intersection D12 / Av Saint Marc : prendre à droite direction FONTIENNE

Entrer dans FONTIENNE  

Intersection D12 / D116 : prendre en face en direction de SAINT-ETIENNE LES ORGUES

ZONE DE DECHET : Début en face accès déchetterie

ZONE DE DECHET : fin

Entrer dans SAINT ETIENNE LES ORGUES  

Rond-point D12 / D13 : prendre la 2ème sortie en face sur la D12

Intersection D12 / D951 : prendre à gauche sur la D951 direction GENDARMERIE / BANON

Intersection D951 / D112 : prendre à droite sur la D112 direction ONGLES

Entrer dans ONGLES   

Intersection D112 / Le Perroux : prendre à gauche et continuer sur la D112
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Entrer Le Rocher  Nombreux ralentisseurs

Intersection D112 / D12 : prendre à droite sur la D12 direction LARDIERS / L’HOSPITALET

ZONE DE DECHET : Début

ZONE DE DECHET : fin

Entrer dans LARDIERS ATTENTION : Rétrécissement des voies et ralentisseurs

GPM 2 : COL DE BUIRE (catégorie 3)

Intersection D12 / D950 : prendre à gauche sur la D950 direction FORCALQUIER

Intersection D950 / D18 : continuer tout droit sur la D950 direction FORCALQUIER

Entrer Les GRANGES

Intersection D950 / D951 : prendre à droite sur la D950 direction FORCALQUIER

Intersection D950 / D112 : continuer tout droit direction FORCALQUIER

Intersection D950 / D13 : continuer tout droit vers LIMANS / FORCALQUIER

Entrer dans FORCALQUIER 

Rond-point D950 / D4100 : prendre la 3ème sortie sur la D4100 direction DIGNE / SISTERON

Rond-point D4100 / Av de Verdun : prendre la 2eme sortie en face, direction DIGNE / SISTERON

SPRINT BONUS 2 : FORCALQUIER

Intersection D4100 / D12 : prendre à gauche sur la D12, direction FONTIENNE

Intersection D12 / Av Saint Marc : prendre à droite direction FONTIENNE

Entrer dans FONTIENNE  

Intersection D12 / D116 : prendre en face en direction de SAINT-ETIENNE LES ORGUES

ZONE DE DECHET : Début en face accès déchetterie

ZONE DE DECHET : fin

Entrer dans SAINT ETIENNE LES ORGUES 

Rond-point D12 / D13 : prendre la 2ème sortie en face sur la D12

Intersection D12 / D951 / D113 : prendre en face sur la D113 ATTENTION RUE ETROITE / PASSAGE 1 VOIE

ARRIVÉE : au niveau du Parking du Gite d’étape et du restaurant La Sauvagine  / GPM 1ère catégorie
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