
CONTROL DE FIRMAS 9:00 a 10:10 · LLAMADA CICLISTAS 10:20 · SALIDA NEUTRALIZADA 10:25

BERTAMIRÁNS. KM 0 - Rúa Antonio Palacios.

Rotonda seguir por DP-0205, dirección A Ramallosa

Rotonda seguir por DP-0205, dirección A Ramallosa

Firmistans, seguir recto por DP-0205, 

ENTRADA CONCELLO DE TEO

Casalonga, rotonda izquierda dirección Santiago por N-550

Ameneiro, seguir recto dirección Santiago por N-550

Balcaide, seguir recto dirección Santiago por N-550

Galanas, seguir recto dirección Santiago por N-550

Milladoiro, cruce con VG-1.7 seguir recto por N-550

Milladoiro, rotonda seguir dirección Santiago por N-550. Travesía de Reorido Avenida 

Rosalía de Castro

Rotonda, seguir recto dirección Santiago por SC-20

Concello de Santiago de Compostela

Volta do Castro, seguir dirección Conxo por SC-20

Túnel de Conxo, pasar por abajo dirección centro por Avenida Antonio Fraguas, coger 

la salida hacia Rotonda Galuresa

Rotonda Galuresa, izquierda por Avenida Romero Donallo

Túnel Mestre Mateo, seguir dirección Noia por túnel por Avenida do Mestre Mateo

Rotonda, seguir recto dirección Bertamiráns por AC-543

Rotonda, seguir recto dirección Bertamiráns por AC-543

Rotonda, seguir recto dirección Bertamiráns por AC-543

Vidán, rotonda derecha por AC-543 dirección Bertamiráns, inicio AC-543

Rotonda, seguir recto dirección Bertamiráns por AC-543

Rotonda, seguir recto dirección Bertamiráns por AC-543

Rotonda, seguir recto dirección Bertamiráns por AC-543

Rotonda, seguir recto dirección Bertamiráns por AC-543

Rotonda, seguir recto dirección Bertamiráns por AC-543

Concello de Ames

Rotonda, salida vía rápida, seguir recto dirección Bertamiráns por AC-543. Avenida da 

Mahía

Bertamiráns. Rotonda a la derecha dirección Negreira por AC-544

Avenida da Peregrina

Rotonda, coger la tercera salida, dirección Ames por DP-0203

Augapesada, cruce izquierda dirección Tapia, Portomouro por AC-453

Quntáns, cruce izquierda dirección Ponte Maceira por DP-0202. COMIENZA PUERTO.

Cruce izquierda, dirección Ponte Maceira por DP-0201. PUERTO DE MONTAÑA 3ªCAT.

Precaución curvas peligrosas en bajada

Ponte Maceira, seguir recto por DP-0201

Bar Rufino, giro derecha dirección Negreira por AC-448

Al pasar puente, seguir por AC-448 dirección Negreira

Rotonda, seguir recto por AC-447 dirección A Barca

Negreira, precaución pasos peatones elevados. Avenida de Santiago

Estatua á Vaca, rotonda, seguir por la derecha por Rúa Fonte do Carmen. Seguir por 

Rúa Fonte do Carmen, rúa Camiño Vello

Giro derecha por Avenida Brañas dirección A Baña por AC-444

Rotonda, segui recto por AC-444, dirección A Baña. Concello de A Baña

Cruce izquierda, entrada en A Baña por Rúa de Castelado

Giro derecha por Rúa Rosalía de Castro
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Cruce, giro incorporación a AC-444 dirección Santa Comba

Failde. Cruce izquierda dirección Santa Comba por AC-406

Santa Comba Rotonda, seguir por avenida de Santiago

Rotonda, seguir recto por Avenida de Alfonso Molina. META VOLANTE.

Cruce derecha dirección Coristanco, A Coruña por DP-2904, por Rúa María Pita

Precaución pasos de peatones elevados

Precaución curvas pronunciadas en bajada

Precaución curvas pronunciadas en bajada

Salgueiros, seguir por DP-2904, dirección Coristanco

Coristanco, seguir por DP-2904

Rotonda, a la derecha por AC-552, dirección Carballo. Avenida de Finisterre

Carballo. Cruce izquierda en semáforos, dirección Malpica, Ponteceso, por Rúa 

Alexandre Bóveda.

Cruce derecha por Rúa Alfonso Daniel Rodríguez Castelao

Precaución pasos de peatones elevados. Rúa Luis Calvo. META VOLANTE.

Rotonda izquierda por Rúa Poñente, Rúa Fábrica. AC-416

Rotonda izquierda, dirección Buño Malpica por AC-418

Cruce izquierda dirección Cances por AC-414

Seguir por la derecha, incorporación a AC-418 dirección Buño.

Cruce, giro izquierda dirección Leiloio, Buño por AC-414

Rabuceiras, seguir recto por AC-414

Buño, giro izquierda por AC-422 dirección Ponteceso. Rúa Santa Catalina

Rotonda, recto por AC-422, dirección Ponteceso, Rúa Xaviña

Rotonda, iquierda dirección Ponteceso, por AC-419

Ponteceso, Avenida de Bergantiños, seguir por AC-419

Avenida Eduardo Pondal. AVITUALLAMIENTO

Cruce izquierda por puente dirección Laxe, por AC-429

Concello de Laxe

Laxe, giro derecha por Avenida Cesáreo Pondal, dirección paseo Marítimo

Cruce con Rúa Bila Amparo, coger a la izquierda por Rúa Vila Amparo.

Rotonda giro a la derecha por AC-433, dirección Vimianzo, Camariñas

Rotonda, seguir por AC-433, dirección Camariñas

Precaución, zona de curvas. Seguir por AC-433

Concello Vimianzo

Recesindes, cruce derecha dirección Camariñas, Ponte do Porto, por AC-432

Concello Camariñas

Ponte do Porto, cruce izquierda dirección Muxía por DP-1603.

Precaución cruce en bajada

Cereixo, paso estrecho, precaución.

Concello de Vimianzo

Precaución paso estrecho

Concello de Muxía

Rotonda, derecha dirección Muxía por AC-440

Muxía, recto hacía Santuario por Calle Marina

Cruce izquierda dirección Santuario por Calle Marina

Giro derecha por Rúa Virxe da Barca, hacia Santuario

Giro izquierda por el empedrado, Rúa Virxe da Barca

Seguir recto por Rúa Atalaia

Rotonda, giro izquierda por Rúa Ramón Caamaño

Giro izquierda por Rúa Areal

Giro derecha por Avenida Dr. Toba. Incorporación a la DP-5201

Cruce giro izquierda dirección Vilariño por vial sin identificar para enlazar con 

DP-2303

Cruce con DP-2303, coger a  la derecha, dirección Cee por DP-2303

Concello de Cee

Cruce, giro a la derecha dirección CEE por AC-552

Cee, rotonda seguir recto por AC-552. META VOLANTE.

Cruce giro a la izquierda dirección Muros por AC-550

Precaución giro de 90º a la izquierda, tras bajada

Cruce Ameixenda, coger a la izquierda por Ameixenda.

COMIENZA PUERTO

Rotonda, a la izquierda, reincorporación a la AC-550, dirección Ézaro
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PREMIO DE MONTAÑA AMEIXENDA - 3ª CATEGORIA

Punto KM6 de AC-550

Ézaro, entrada

Cruce izquierda hacia Mirador do Ézaro

Cruce izquierda, dirección Mirador do Ézaro.

COMIENZA PUERTO

Alto Mirador do Ézaro. PM 2ª categoría
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MIRADOR DO ÉZARO 2ªcat.
altitud: 270m
distancia: 1,78km
desnivel: 263m
pendiente media: 14,75%
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