
PUERTOS DE MONTAÑA

HORARIO PREVISTO

TR 34 km/h 36 km/h 38 km/h

    La Cabrera. Salida neutralizada 11:45 11:45 11:45
    Plaza Ayuntamiento de La Cabrera, C/ de Luis Fernández Urosa, izda. por
    Av. de La Cabrera, C/ Cruz Colorada, Av. de La Cabrera, M-127   

 129,2 0,0 M-127 Salida lanzada por la M-127 dirección El Berrueco a la altura del hito km 1 11:55 11:55 11:55

 125,7 3,5  El Berrueco. Giro izda. y dcha. dirección Cervera de Buitrago por la M-127 12:01 12:00 12:00

 118,0 11,2 M126 Giro izda. dirección Buitrago del Lozoya 12:14 12:13 12:12

 115,7 13,5  Manjirón  12:18 12:17 12:16

 115,0 14,2  Giro dcha. dirección Buitrago del Lozoya 12:20 12:18 12:17

 114,6 14,6 M126 Giro izda. dirección Buitrago del Lozoya 12:20 12:19 12:18

 109,9 19,3 N-Ia Giro dcha. dirección Buitrago del Lozoya  12:29 12:27 12:25

 109,2 20,0  Buitrago del Lozoya  12:30 12:28 12:26

 108,1 21,1 M-634 Giro izda. dirección Villavieja del Lozoya  12:32 12:30 12:28

 104,7 24,5  Villavieja del Lozoya  12:38 12:35 12:33

 100,9 28,3 M-635 San Mamés  12:44 12:42 12:39

 96,8 32,4 M-634 Gargantilla del Lozoya  12:52 12:49 12:46

 94,0 35,2 M-604 Giro dcha. dirección Lozoya  12:57 12:53 12:50

 87,0 42,2 M-637 Lozoya. Giro dcha. dirección Navafría. Comienza Puerto 13:09 13:05 13:01

 75,5 53,7 SG-612 PUERTO DE NAVAFRÍA. PROVINCIA DE SEGOVIA  13:29 13:24 13:19

 65,9 63,3  Navafría  13:46 13:40 13:34

 64,0 65,2 N-110 Giro dcha. dirección Soria  13:50 13:43 13:37

 58,4 70,8  Matabuena (ext.) 13:59 13:53 13:46

 54,4 74,8  Arcones  14:07 13:59 13:53

 50,9 78,3 SG-V-2346 Giro izda. dirección Prádena  14:13 14:05 13:58

 50,7 78,5  Prádena  14:13 14:05 13:58

 43,0 86,2  Castroserna de Arriba  14:27 14:18 14:11

 40,5 88,7  Castroserna de Abajo  14:31 14:22 14:15

 34,9 94,3 SG-205 Giro dcha. dirección Cerezo de Abajo  14:41 14:32 14:23

 19,4 109,8 N-1A Cerezo de Abajo. Giro izda. dirección Soria 15:08 14:58 14:48

 17,6 111,6 N-110 Rotonda dcha. dirección Soria  15:11 15:01 14:51

 7,5 121,7  Giro dcha. y rotonda dirección Riaza 15:29 15:17 15:07

 5,8 123,4 SN RIAZA. Giro dcha. dirección Riofrío de Riaza SN  15:32 15:20 15:09

 5,0 124,2 SG-V-1111 Comienza Puerto  15:34 15:22 15:11

 3,4 125,8 SN Giro dcha. dirección Ermita de Hontanares 15:37 15:24 15:13

 0,0 129,2        MIRADOR DE PEÑAS LLANAS. RIAZA. META 15:43 15:30 15:19

KILÓMETROS

COMUNIDAD DE MADRID

ITINERARIO

LA CABRERA MIRADOR DE PEÑAS LLANAS. 
RIAZA

Viernes 5 de mayo 129,2 km

5

RECORRIDOSA RECORRER

DISTANCIA SALIDA NEUTRALIZADA
SALIDA LANZADA

3 km

PUERTO DE NAVAFRÍA

Km 53,7. Desnivel 667 m.
Ascenso 11,5 km. Porcentaje 5,8%
 
MIRADOR DE PEÑAS LLANAS

Km 129,2. Desnivel 339 m.
Ascenso 5 km. Porcentaje 6,7%

SPRINT INTERMEDIO

RIAZA Km 123,4

Toma E-5/A-1 desde C. Paraguay 
y N-I.
Sigue por E-5/A-1 hacia Carr. Soria - 
Plasencia/N-110 en Castilla y León. 
Toma la salida 103 desde E-5/A-1.
Sigue por Carr. Soria - Plasencia/N-110 
hasta tu destino.

DISTANCIA TOTAL
62,6 km

RECORRIDO ALTERNATIVO

5
ETAPA


