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Y PUERTO

@@ Vinuesa/1.105 m

Palacios de la Sierra/1.068 m

Vinuesa/1.100 m
Abejar/1.129 m

Covaleda/1.190 m

Santo Domingo de Silos /996 m

LA LAGUNA NEGRA. VINUESA / 1.730 m

LERMA /840 m
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ALTITUD MAX.: 1.730 m | Ascenso: 2.030 m

LA LAGUNA NEGRA

Ascenso: 6,5 km
Altitud max.: 1.730 m
Desnivel: 445 m
Pendiente media: 6,8 %
Pendiente max.: 14 %
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