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PERCORSO
Tappa molto mossa con una salita difficile nel fi-
nale. L’intero percorso non presenta alcun tratto di 
respiro. Da Torricella Sicura, dopo il km 0 posto a Te-
ramo al termine della discesa iniziale, è un continuo 
susseguirsi di salite e discese. Si attraversano alcu-
ni luoghi molto frequentati dalla Corsa dei Due Mari 
recentemente come Castellalto e Bellante e alcuni 
di un recente passato come Campli e Civitella 
del Tronto. Il tracciato si presenta estremamente 
articolato sia altimetricamente che planimetrica-
mente. Si svolge prevalentemente su strade con 
fondo leggermente usurato e dalla carreggiata di 
media dimensione. Dopo Villa Lempa salita a San 
Giacomo dal versante est (12 km al 6.2% medio) e 
successiva discesa nella valle del Castellano con 
10 km pianeggianti accanto al Lago.

ROUTE
The stage has a challenging hilly profile, with a 
demanding climb in the finale. Starting in Tor-
ricella Sicura, past km 0 in Teramo at the end 
of the opening descent, the route is an endless 
succession of climbs and descents, linked without 
pause for breath. The stage passes through some 
very popular locations of the Race of the Two Seas, 
such as Castellalto and Bellante, and some from 
the recent past such as Campli and Civitella del 
Tronto. The route is extremely challenging, in terms 
of both course and profile. Overall, the roads are 
relatively wide and only slightly worn out. Past Villa 
Lempa, the route rises along the eastern side to 
San Giacomo (12 km at an average 6.2%) and then 
descends into the valley of the Castellano, taking 
in 10 km of flat roads beside the lake.
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